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Пояснительная записка  

   
Учебный план МОУ СОШ №2 с.п. Атажукино, реализующий основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 
изложенными в следующих документах:  

Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» 
(далее - Ф3-273);   

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
28 июня 2016 г. № 2/16-з);    

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи".  

- Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания"  

Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413) с изменениями и 

дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 

2020 г. 

Устав МОУ СОШ №2 с.п. Атажукино. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 
определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. Количество часов учебных занятий можно определить после отбора содержания и 

составления тематического планирования.  
Учебный план-документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, 
формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

https://base.garant.ru/70188902/


Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  
ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровне среднего общего образования и перечень обязательных учебных предметов.  
МОУ СОШ №2 с.п.Атажукино предоставляет обучающимся возможность формирования 

индивидуальных учебных планов.  
Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в порядке, 

установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных (необязательных для 

данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного общего образования); 

изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 

образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
преподаваемых в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в установленном 

ею порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).  
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 34 часов в неделю).  
Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 классе включает проведение 5-

ти дневных учебных сборов для юношей с целью обучения начальным знаниям в области обороны 

и подготовки по основам военной службы. В образовательную область «Русский язык и литература» 

входят предметы: русский язык (1ч в неделю), литература (2ч в неделю). Предметная область «Родной язык и 

родная литература» включает в себя учебные предметы Родной (кабардино-черкесский) язык  – 2 часа в 

неделю в 11 классе, Родная (кабардино-черкесская) литература - 2 часа в неделю в 10 классе, 1 час в 

неделю в 11 классе. От родителей (законных представителей) каждого обучающегося получены письменные 

согласия на имя директора школы, подтверждающие факт выбора ими родного языка на весь уровень 
обучения.   

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом.  
В учебном плане могут быть также отражены различные формы организации учебных 

занятий, формы промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 
образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией. 

 
Для использования при реализации образовательной программы МОУ СОШ №2 с.п. 

Атажукино выбраны учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 
рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ среднего общего образования.  
Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   
Учебный предмет «Математика» включает изучение модулей «Алгебра и начала 

математического анализа»  и  «Геометрия» в объеме 4 часов в неделю. В аттестат выпускнику 

выставляется единая отметка по учебному предмету «Математика», независимо от системы 

текущей и промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах.,  



Учебный предмет «История» изучается как интегрированный и включает разделы «История 

России» и «Всеобщая история» и в учебном плане и в классном журнале записываются под одним 

общим названием «История» без разделения на отдельные страницы. Независимо от принятой в 

школе системы текущей и промежуточной аттестации обучающихся в аттестат выпускнику 

выставляется единая отметка по учебному предмету «История».  
Изучение учебного предмета «Иностранный язык» предполагает изучение английского 

языка.   
Предметная область «Естествознание» представлена отдельными учебными предметами 

«Физика» в объеме 2 часов в неделю в 10 классе, 1 часа в неделю в 11 классе, «Химия» и 

«Биология» в объеме 1 часа в неделю в 10-11 классах.  
Учебный предмет «Астрономия» реализуется в 11 классе в объеме 1 часа в неделю (т.к. на 

уровне среднего общего образования является обязательным для изучения в объеме 34 часов за два 

года обучения). Годовая оценка является итоговой и выставляется в аттестат о среднем общем 

образовании.  
Изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах 

является обязательным.  
Региональный компонент (национально-региональный компонент).  

Соблюдение регионального компонента учебного плана является обязательным для МОУ 
СОШ №2 с.п.Атажукино региональный компонент (национально-региональный компонент) 
включены учебные предметы Родной (кабардино-черкесский) язык  – 2 часа в неделю в 11 классе, 
Родная (кабардино-черкесская) литература - 2 часа в неделю в 10 классе, 1 час в неделю в 11 классе, 
учебный курс  «Культура народов КБР» в количестве 1ч. в неделю с применением отметочного 
оценивания по полугодиям.   

 

Учебные предметы учебного плана для 10  класса  
Учебный план для 10 класса представлен следующими предметами:  

(Обязательная часть)  
Русский язык, Литература, Родной (кабардино-черкесский) язык, Родная (кабардино-

черкесская) литература,  Иностранный язык (английский), Математика, Информатика, История, 

Обществознание, География, Биология, Химия, Физика, ОБЖ, Физическая культура, 
Индивидуальный проект.  

(Часть, формируемая участниками образовательных отношений)  
Предметы и курсы и по выбору: Русский язык (1ч.), Литература (1ч.),  Математика (1ч.) , 

Химия (1ч.) , Биология (1ч.) , География  (1ч.), Культура народов КБР (1ч.), Индивидуальный 
проект  (1ч.)  – всего 8ч.  

Учебные курсы по выбору направлены на усиление отдельных предметов  в рамках 

подготовки к ГИА (ЕГЭ) за курс среднего общего образования. Перечень изучаемых учебных 

курсов по выбору определен в МОУ СОШ №2 с.п.Атажукино с учетом выбора обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 
 

Внеурочная деятельность  
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной 

образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание 

целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и включает:  
- план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том 

числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских 

общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения 

школьников»); 
- план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам 
программы средней школы);  

- план воспитательных мероприятий.  



Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность реализуется основная образовательная 

программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной 

деятельности созданы условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе 

одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами.  
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно - оздоровительное). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для 

увеличения количества часов, отведенных на преподавание базовых учебных предметов следующих 

базовых предметов: русский язык, математика, химия, история, обществознание, биология в целях 

получения дополнительной подготовки для сдачи ЕГЭ.  
Предметы по выбору - обязательные учебные предметы по выбору обучающегося из 

компонента образовательной организации, их количество определено МОУ СОШ №2 
с.п.Атажукино с учетом выбора обучающегося и его родителей (законных представителей). 

 

Учебные предметы учебного плана для 11класса 

11 класс   

Учебный план для 11 класса представлен следующими предметами: 

Русский язык, Литература, Родной (кабардино-черкесский) язык, Родная (кабардино-черкесская) 
литература,  Иностранный язык (английский), Математика (алгебра и геометрия), Информатика, 

История, Обществознание, География, Биология, Химия, Физика, Астрономия, ОБЖ, Физическая 

культура.  
 

(Часть, формируемая участниками образовательных отношений)  
Предметы и курсы и по выбору: Русский язык (1ч.), Литература (1ч.),  Математика (1ч.) , 

Химия (1ч.) , Биология (1ч.) , Физика  (1ч.), Культура народов КБР (1ч.),  Индивидуальный проект  
(1ч.) – всего 8ч. 

Раздел «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования 

Федеральных государственных образовательных стандартов среднего общего образования. Часы, 
отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения общественно полезных 

практик, исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, экскурсий, 

походов, соревнований, посещений театров, музеев и других мероприятий. 

  

Направление Количество часов в неделю 

Духовно-нравственное 1 час 

Общеинтеллектуальное 3 часа 

Общекультурное 1 час 

Спортивно-оздоровительное 1 час 

Социальное 1ч.  

 

 

Формы обучения  
При организации обучения в очной, очно – заочной форме, а также семейного образования 

учебные планы должны быть основаны на требованиях ФГОС среднего общего образования (10-11 

классы). При формировании учебного плана сокращение количества учебных часов обязательной 

части не допускается. Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы 

обучающихся определяется образовательной организацией самостоятельно в соответствии с 

образовательной программой соответствующего уровня.  
Индивидуальное обучение для обучающихся с ОВЗ 

Индивидуальное обучение (обучение на дому) организуется для учащихся, по  



рекомендации медицинских учреждений здравоохранения, также комиссии ПМПК по состоянию 

здоровья в соответствии с перечнем заболеваний и заявлением родителей (законных 
представителей).  

Образовательная программа составляется и реализуется школой самостоятельно с учетом 

сложности структуры дефекта, особенности эмоционально-волевой сферы, характером течения 
заболевания ребенка.  

Индивидуальное обучение на дому осуществляется по индивидуальному учебному плану – не 
менее 21 ч. в неделю, с применением различных форм.  

По всем предметам учебного плана составляются рабочие программы, включающие в себя 

пояснительную записку и календарно – тематическое планирование отдельно для каждого 
обучаемого в соответствии с индивидуальным учебным планом, заключением ПМПК и 

рекомендациями учреждений здравоохранения по согласованию с родителями (законными 

представителями), а для начальной школы в соответствии с ФГОС ОВЗ.  
Обучение детей с ограниченными возможностями здоровья осуществляется либо на дому, 

либо в школе, исходя из состояния и возможности ребенка, но по утвержденному расписанию, 

составленному индивидуально для каждого ребенка с учетом особенностей заболевания и по 

согласованию с родителями (законными представителями).  
Педагогические технологии и методы, используемые в образовательном процессе 

Предметом инновационной деятельности педагогического коллектива МОУ СОШ №2 
с.п.Атажукино является изменение содержания образования и внедрение современных 
образовательных технологий на основе компетентностного подхода, направленного на 
формирование самостоятельной деятельности обучающихся. В рамках реализации ФГОС второго 
поколения, Программы развития школы и образовательной программы изменились содержание и 
структура организации образовательного процесса, дающего большую свободу и ответственность 
самому обучающемуся и тем самым повышающего мотивацию к учению.   

Для реализации образовательной программы школы в образовательном процессе 

используются современные образовательные технологии, (в том числе информационно-

коммуникационные): личностно-ориентированные технологии, метод проектов, технология 

исследовательского обучения, информационно – коммуникационные технологии, игровая учебная 

деятельность, здоровьесберегающие и здоровьеформирующие технологии, технология проблемного 

обучения, технология «Портфолио».  
Эти технологии обогащают образовательный процесс за счёт внедрения активных, 

аналитических, коммуникативных способов обучения; обеспечивают связь теории и 

фундаментального подхода в науке с практикой и прикладными исследованиями; обеспечивают 

становление аналитических, организационных, проектных, коммуникативных навыков, 

универсальных учебных действий, способность принять решения в неопределённых ситуациях. 

Образовательные технологии используются как на основных учебных предметах, так и на  
занятиях внеурочной деятельности, проектной деятельности и в дополнительном образовании. 

 

Во всех используемых технологиях присутствуют:  
включение обучающегося в деятельность за счёт специальных заданий аналитического или 

проектного характера; групповые, дискуссионные формы работы; возможность выбора задания или 

способа, режима его выполнения, формата представления; возможность (и необходимость) 
формировать свою позицию, формулировать мнение; презентация продукта образовательной 

деятельности (проекта, исследования)  
 

 
 

 

 
 

 

 

 



Недельный учебный план  

для 10-11 классов  МОУ СОШ № 2 с.п. Атажукино,                                               

 реализующего программы среднего общего образования                                               

на 2022-2023 учебный год 

в соответствии с ФГОС СОО (5-дневная учебная неделя) 

 
Предметная  область   Учебный предмет Уровень Кол-во часов 

 10  кл. 11 кл 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 1 1 

Литература  Б 2 2 

                                                                     
Родной язык и литература 

Родной  
 (кабардино-черкесский) язык 

Б - 1 

Родная (кабардино-черкесская) 

литература 

Б 3 2 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 

                                
Общественные науки 

История Б 2 2 

Обществознание  Б 2 2 

География Б 1 0 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 4 4 

Информатика  Б 1 1 

Естественные науки Физика  Б 2 2 

Астрономия Б 0 1 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура  Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 

Итого в обязательной части 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по выбору Учебный курс по русскому языку   
«Употребление знаков препинания в русском 

языку» 

«Трудные случаи орфографии и пунктуации » 

  
1 

 
 

 

1 

Учебный курс по литературе                        « 

Литература – искусство слова » 

«Теория и практика анализа литературного 

текста» 

  

1 

 

 

1 

Учебный курс по математике «Избранные 

вопросы математики» 

«Статистика. Вероятность. Комбинаторика» 

 

 

 

1 

 

 

1 

Учебный курс по родному (кабардино-
черкесскому)   языку                  « Къэбэрдей-

шэрджэсыбзэм и грамматикэ» 

 0  
1 

Учебный курс по химии            «Мир 
органических веществ»  

«Мир окислительно-восствновительных 

реакций»  

 

 
 

 
1 

 
 

1 

Учебный курс по биологии                         « 

Основы генетики » 

 1 1 

Учебный курс по географии  «Экономическая  1 0 



география мира » 

Учебный курс                                 «Культуре 

народов КБР»  

 1 1 

 Учебный курс                                 
«Индивидуальный    проект» 

 1 1 

Итого в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

 

8 8 

Общий объем недельной образовательной нагрузки 34 34 
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