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Меню на 26.03.2026 г.
5- 11 классы

Наименование
приема пищи

Наименование блюда Масса
порции

Калорийность
порции

завтрак Рыба запеченная с
картофельным пюре

270 275,4

Чай с сахаром 200 14

Хлеб пшеничный 100 26,4

Отварная свекла в нарезке 100 90,7

Итого: 670 406,5

Общая стоимость завтрака 60р


