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Меню на 26.12.2024 г.

(5-11) класс 

Наименование 

приема пищи 

Наименование блюда Масса 

порции 

Калорийность 

порции 

завтрак Яйцо отварное, макароны 100/150 195,71 

Отварная свекла в нарезках 60 56,34 

Чай с сахаром 200 60,00 

Хлеб пшеничный 80 180,40 

Итого: 340 492,45 


