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Наименование Норма Энергетическая ценность
Завтрак:
Рисовая каша со
сливочным маслом

60 46,3

Чай с сахаром 120 134
Хлеб пшеничный 150 229,50
Итого за завтрак: 400 410,08

Общая стоимость
Обед:
Капустный салат 60 46,3
Гуляш из отварного мяса 120 134
Пшенный гарнир 150 229,50
Кофейный напиток 200 100,6
Хлеб пшеничный 50 110,3
Итого за обед: 580 620,7

Общая стоимость


