
Ежедневное меню для обучающихся с ОВЗ (1-4 класс)
На 23.03.2026

Наименование Норма Энергетическая ценность
Завтрак:
Манная каша со
сливочным маслом

180 180

Чай с сахаром 180 180
Гренки 40 40
Итого за завтрак: 400 400
Общая стоимость
Обед:
Отварная свекла в нарезке 60 75,06
Суп картофельный с
мясными фрикадельками со
сметаной

250 135

Какао с молоком 200 118,6
Хлеб пшеничный 50 110,3
Итого за обед: 560 438,96

Общая стоимость


