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Наименование Норма Энергетическая ценность
Завтрак:
Молочный суп с
макаронами

180 362,58

Чай с сахаром 180 48,78
Хлеб пшеничный 40 110,3
Итого за завтрак: 400 521,66

Общая стоимость
Обед:
Отварная свекла в нарезке 60 58,93
Рыба (рыбные котлеты) с
подливой

120 312,4

Картофельное пюре 150 137,25
Какао с молоком 200 118,6
Хлеб пшеничный 50 110,3
Итого за обед: 580 737,48

Общая стоимость


