
 

Ежедневное меню для обучающихся с ОВЗ(1-4 классы) 

На 16.02.2026 

Наименование Норма Энергетическая ценность 

Завтрак:   

Омлет 160 181,25 

Чай с сахаром 180 48,78 

Хлеб пшеничный 50 110,3 

Сыр голландский 10 50,68 

Итого за завтрак: 400 391,01 

Общая стоимость           34руб 

Обед:   

Куриные биточки с 

подливой и отварные 

макароны 

270 457,33 

Отварная свекла в 

нарезке 

60 31,44 

Хлеб пшеничный 50 110,3 

Кофейный напиток 200 100,6 

Итого за обед: 580 699,67 

Общая стоимость              80 руб 

 

 

 

 

 

 

 

 


