
Ежедневное меню для обучающихся с ОВЗ(1-4 классы)
На 26.12.2025

Наименование Норма Энергетическая ценность
Завтрак:
Рисовая каша со
сливочным маслом

180 251

Чай с сахаром 180 48,78
Хлеб пшеничный 40 110,3
Итого за завтрак: 400 410,08
Общая стоимость 30руб
Обед:
Рагу мясное 130 295,34
Морковь отварная в
нарезке

60 26,99

Чай с сахаром 200 48,78
Хлеб пшеничный 50 110,3
Итого за обед: 510 510,51
Общая стоимость 61 руб


