
                                                     Извлечение из ООП ООО   

на 2025-2026 учебный год 

                                                                 (утверждено приказом  

  № 78 от 28.08.2025.) 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования  

МОУ СОШ № 2 с.п. Атажукино на 2025-2026 учебный год 

в соответствии с ФГОС-2021 СОО  

(10-11 класс, 5-дневная учебная неделя) 

Универсальный профиль с изучением родного языка  

№ 

п/п 
Учебные предметы/ классы Уровень 

5-дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 кл. 11 кл Всего   

Обязательная часть 

1 Русский язык Б 2 2 4 

2 Литература Б 3 3 6 

3 Родной (кабардино-черкесский) язык Б 2 2 4 

4 Родная (кабардино-черкесская)  литература Б 1 1 2 

5 Английский язык Б 3 3 6 

6 Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 5 

7 Геометрия Б 2 1 3 

8 Вероятность и статистика Б 1 1 2 

9 Информатика Б 1 1 2 

10 Физика Б 2 2 4 

11 
Химия Б 1  1 

У 0 3 3 

12 
Биология Б 0 1 1 

У 3 0 3 

13 История Б 2 2 4 

14 КН КБР Б 0 1 1 

15 
Обществознание Б 0 0 0 

У 4 4 8 

16 География Б 1 1 2 

17 Физическая культура Б 2 2 4 

18 Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2 

19 Индивидуальный  проект  1  1 

Итого  34 34 68 

Из них: часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 4 

 

5 
0 

Учебные недели  34 34 34 

Всего часов  34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе), в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 классе в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность (всего часов)  7,5 6,5 12 



1. Разговоры о важном  1 1 2 

2. Функциональная грамотность: учимся для жизни  1 1 

3. Профминимум  1 1 2 

4. КНК  1  1 

5. Решение биологических задач 
 

0,5 
 

0,5 

6. Практикум по химии 
 

0,5 
 

0,5 

7. Физика для всех  0,5 0,5 

8. Баскетбол  1 1 

9. Юнармия  1 1 

10. Пресс-центр  0,5 0,5 

11. Русский язык. Шаг за шагом   1 1 

12. Избранные вопросы математики   1 1 
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